
Menschen 
	 begleiten
 elysion ambulanter Hospizdienst e. V.

elysion sucht ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, 
die Menschen begleiten möchten.
 
Was Sie mitbringen sollten? Ein offenes Herz, Wär-
me, die Bereitschaft, sich mit der Vergänglichkeit des  
Lebens auseinanderzusetzen, und einen Teil Ihrer 
Zeit. 

Wir bieten Ihnen individuelle und umfassende Vor-
bereitung auf die Aufgaben der ehrenamtlichen 
Hospizarbeit und sind kontinuierlicher Austausch-
partner.

Gerne beantworten wir Ihre Fragen in einem unver- 
bindlichen Gespräch.

 
Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!

Kontakt

elysion ambulanter Hospizdienst e. V. i.Gr.
Ansprechpartnerin: Heike Lietz
Schumannstraße 18
Im Strassmannhaus
10117 Berlin

www.elysion-hospizdienst.de

Wir sind 24 Stunden telefonisch für Sie erreichbar:
+ 49 (0) 30 81 80 15 54

Über uns 

Der ambulante Hospizdienst elysion bietet Menschen 
in ihrer letzten Lebensphase und ihren Angehörigen 
Unterstützung durch ehrenamtliche Begleiter und Be-
gleiterinnen – in ganz Berlin. Unser Ziel ist dabei der psy-
chosoziale Beistand für die Betroffenen: Nähe schenken, 
Hilfestellung im Alltag geben, zuhören, miteinander reden 
oder schweigen. 

Wir wollen Ansprechpartner und Stütze sein – für Men-
schen, die sich Begleitung wünschen, ihre Angehörigen 
sowie für ehrenamtlich Engagierte. Wir beraten, bilden 
aus, vermitteln und bieten ein Forum für den gegensei-
tigen Austausch, zum Beispiel in unserem regelmäßig 
stattfindenden Trauercafé.

Der Mensch im Mittelpunkt

Unser Anspruch ist es, Menschen umfassend zu beglei-
ten. Im Mittelpunkt steht für uns der Mensch mit seinen 
Bedürfnissen und seiner individuellen Lebensqualität.

Die ambulante Hospizarbeit ergänzt die medizinische 
Pflege und leistet so einen wichtigen Beitrag zur ganz-
heitlichen Betreuung.



Was zählt in der Zeit, die im Leben bleibt? Menschlichkeit, 
Nähe, Unterstützung – all dies ist für Menschen in ihrem 
letzten Lebensabschnitt und ihre Angehörigen besonders 
wichtig. Dazu gehören die Schulter zum Anlehnen, wenn 
man sie braucht, das Ohr, das zuhören kann, Geduld, 
Zuwendung und Wärme genauso wie die helfende Hand 
im Alltag oder der gemeinsame Spaziergang.

Wir wissen, welchen Wert die persönliche Begleitung, 
dieses „einfach nur da sein“ hat. Deshalb nutzen wir unsere 
Erfahrung in der Palliativen Pflege und bauen den Verein 
elysion ambulanter Hospizdienst e. V. auf. 

Wir möchten Ihnen hier einen ersten Eindruck von uns und 
unserer Arbeit geben. Ich lade Sie darüber hinaus herzlich 
ein, mich für weitere Fragen persönlich anzusprechen. Ich 
freue mich darauf!

Ihre

Heike Lietz, Koordinatorin des Vereins, ist examinierte 
Krankenschwester, Fachpflegekraft für Palliative Care und 
Fachwirtin für Gesundheits- und Sozialwesen; sie verfügt 
über 15 Jahre Erfahrung in der Pflege sowie der Hospizarbeit. 

Menschen begleiten … 

Ehrenamtliche Unterstützung ist in vielen Bereichen des 
Lebens für Betroffene wie für Angehörige eine wichtige 
Stütze – so auch bei der Begleitung von Menschen in ihrem 
letzten Lebensabschnitt. Ehrenamtliche Helferinnen und 
Helfer nehmen sich Zeit, sind Begleiter und Gesprächspart-
ner. Sie unterstützen bei alltäglichen Aufgaben und bieten 
Kraft und Halt. 

… ein ganz besonderes Ehrenamt

elysion weiß um das Geschenk, für andere Menschen da 
zu sein, aber auch um die Herausforderungen, die damit 
einhergehen.

Daher bereiten wir ehrenamtlich Engagierte individuell auf 
diese besondere Aufgabe vor – in persönlichen Gesprächen, 
aber auch im Vorbereitungskurs nach Celler Modell. 
Kontinuierliche Unterstützung und die Gelegenheit zum 
gegenseitigen Austausch ergänzen unser Angebot an die 
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer. Nur so können wir 
unserem Anspruch, Menschen umfassend zu begleiten, 
gerecht werden.

Unser Hintergrund

Der Verein wurde auf Initiative des ambulanten Pflege
dienstes elysion Palliative Pflege GmbH gegründet. elysion 
bietet alle Dienste der Alten- und Krankenpflege und ist 
darüber hinaus spezialisiert auf die umfassende Beglei-
tung von Menschen in ihrem letzten Lebensabschnitt. 
In diesem Bereich ist elysion einer der führenden Pflege-
dienste in Berlin. 

Mehr erfahren Sie unter www.elysion-pflege.de.


